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Midem fait son festival

Grande nouveauté cette année, le marché international de la musique qui se tient 2 Cannes
du 28 au 31 janvier, organise pour la premiére fois un véritable festival. Ouvert au grand
public, cet événement réunira de nombreux artistes de la scéne frangaise et internationale.
Ce midem Festival proposera trois soirées de concerts sur une scéne éphémére montée
pour 'occasion sur I’esplanade du Palm Beach Croisette. Au programme, on retiendra par
exemple la derniére lauréate du prix Constantin, Selah Sue, le duo féminin Brigitte, ou bien
encore Imany, The Ting Tings, OrelSan, 2manydjs, Shaka Ponk, Skip The Use et Stuck In
The Sound... Certains de ces artistes proposeront d’ailleurs en exclusivité, les titres de leur
nouvel ailbum. Habituellement réservé aux professionnels de la musique, le midem s’ouvre
au plus grand nombre !

Les 28, 29 et 30 janvier
4 Cannes - Parking Palm Beach, Pointe Croisette - Renscignements sur www.midemfestival.com

A partir de 25€

i > Stage - Tunisie

Zen attitude

Du 2 au 5 février, 'eco-lodge de Dar Hi - émanation du Hi Hotel nigois, situé dans le désert
tunisien 4 Nefta, accueille un stage de yoga mené par Colette Kent, professeur de cette discipline
depuis plus de 15 ans. Dans cette immensité tranquille, les cours seront tenus en langue Anglaise
avec diverses sessions thématiques organisées autour des bases du yoga ou du retour au calme.
Ce stage, au départ de Nice, prend en charge totalement les participants... du vol & ’héberge-
ment, sans oublier la restauration, la blanchisserie, ainsi que des cours de yoga, tout est fait
pour que vous retrouviez la zen attitude.

Du 2 au 5 février
4 Dar Hi en Tunisie - Renseignements au (4 97 07 26 26 - reservation@dar-hi.net
699€



